
 
 
Skriftligt kursförhör för kursen Rytmisk rörelseträning vid läs- och 
skrivsvårigheter 
 
Namn……………………………………………………… 
 
Datum……………………………………………………... 
 

1. Vid forier eller miniskelning, ändras ögats/ögonens riktning när de är i ett 
avslappnat tillstånd. 

 Om de riktas mot näsan kallas det ………………………? 

 Om de riktas åt sidan kallas det …………………………..? 
 

2. Vad är konvergens av ögonen? 
 

 
 
 
 

3. Hur påverkas konvergensen när man ackommoderar? 
 
 

 
 

 
4. Hur påverkas ackommodationen av psykisk stress eller aktiv Moro  eller 

fruktan paralysreflex? 
 
 
 

 
 

 
5. Nämn fyra symptom som ackommodationsproblem kan orsaka. 

 
 
 



 
 

6. Vilka två reflexer är viktigast att integrera när du misstänker problem 
med ackommodationen? 

 
 

 
 

 
 
7. Stryk under det felaktiga alternativet 

Det är lämpligt att integrera ATNR när man vill förbättra 

 Samarbetet mellan hjärnhalvorna 

 Ackommodation 

 Spårning 

 Binokulärt seende 

 Skelning 
 
 

8. Stryk under tre av följande faktorer som mest sannolikt orsakar 
fonologiska symtom: 

 Babkins palmomentala reflex 

 Plantarreflexen 

 Babinskireflexen  

 STNR 

 Dysfunktion av lillhjärnan 
 


